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A la Une...

L’Edito

Par Gérard Baumel, Maire

Céreste... solidaire

Depuis 1987, les francais ont
rendez-vous début décembre
avec le Téléthon organisé par
I"Association Francaise contre
les Myopathies (AFM) et
y participent généreusement.
Certaines voix s'élevent contre
ces opérations de générosité
publique, regrettant le
désengagement de I'Etat.
Cependant, la mobilisation
s'explique aisément
car, malgré les points
communs entre ces
maladies génétiques,
chacune est trop rare
pour que les pouvoirs
publics en fassent une
question’ prioritaire de
santé publique. Par
contre, le nombre des
malades est important.
Précisons aussi, que les
avancées enregistrées grace au
Téléthon, ont aussi des répercus-
sions sur la recherche en général.
A travers I'hexagone, des mil-
liers de bénévoles se sont donc
organisés pour appeler a la soli-
darité et la rendre pérenne. A
notre petite échelle, Céreste
participe a ce mouvement.
Le téléthon a été organisé pour
la premiére fois en 1996 sous
l'impulsion de la nouvelle muni-
cipalité, et ce sont, Christel
Mory et Stéphan Pacchiano les
premiers, qui se sont chargés de
sa mise en place avec un
grand nombre d'associations et
de bénévoles.
Souvenons-nous du lacher
de ballons, des 24 heures de
marche, des soirées dansantes,

des rencontres sportives, qui ont
jalonné les précédentes éditions.
Cette année encore, les
bénévoles se retrouvent autour
de I'énergie communicative de
Stephan Pacchiano, Président de
la commission municipale des
associations du sport et des
loisirs. Les organisateurs vous
espérent nombreux a la-fois,
pour récolter des fonds pour la

recherche mais aussi pour se
retrouver ensemble autour du
programme qu’ils ont voulu
éclectique. (lire p2)

Le saviez-vous ?

Créé en 1987 le téléthon fédere
en moyenne depuis quelques
années 100.000 bénévoles qui
proposent 22.000 animations
et réussissent a mobiliser
5 millions de personnes !
Pour 100 € de don, I’AFM uti-
lise 83,70 € a des fins médicales
et de recherche (généthon,
institut de myologie, essais
thérapeuthiques, plateforme
maladies rares, aides aux
familles), 6,8 € en frais de ges-
tion et 9,5 € en frais de collecte.
Prés de 84 % des dons sont
donc affectés directement au
volet recherche.

Avec le temps de Noél, s'ouvre la plus importante
féte du monde occidental. Ferveur chrétienne
pour les uns, moments de retrouvailles familiales
pour d’autres. Festivités, que 1'on peut aussi
parfois regretter comme trop commerciales.

Le plus important a mes yeux, demeure l'enfant,
pour qui Noél est un cortege alliant magie, réves et
lumieres. L'enfant, celui qui sommeille toujours
en nous et qui se souvient de la formidable
allégresse de la nuit de Noél. Les malheurs du
monde empéchent pourtant un grand nombre
d'entre eux de gotter a cette féte. Parfois nous n'y
pouvons pas grand chose, mais quand a notre
porte, notre village, ou dans notre pays, ceux que
la misére ou la maladie privent de cette joie, nous
demandent leur part de réve, alors nous ne devons
pas nous détourner.

Clest tout le sens du téléthon. On est libre de pen-
ser ce que l'on veut a propos des opérations de
solidarité et de générosité, qu'une société sans
doute un trop encline au spectacle, déprécie un
peu. Mais au dela des atermoiements, il y a
toujours des personnes qui se mobilisent pour les
autres, et cela, nous ne pouvons le nier. A Cereste
aussi, les volontés se mettent en place, et le
Téléthon s'organise notamment grace au monde
associatif.

Il-aura lieu les 5, 6 et 7 décembre (lire par ailleurs)
Prenez le temps d’'y participer nombreux.
L'enfance, c’est aussi le theme d'une exposition
démarrant le 11 décembre a la médiatheque
autour du petit chaperon rouge. Enfin, 1'associa-
tion des lutins cérestains dont vous découvrirez
les activités dans ce numéro, s'investit aussi pour
nos jeunes. Je souhaite qu’en cette période de
Noél, la solidarité I'emporte autour de simples
gestes d'amitié qui s'exercant chaque jour rompent
la solitude et rendent la vie plus facile. Enfin,
en plus de la solidarité, il est essentiel de cultiver
le sens de la féte et de la convivialité, facteur
majeur de cohésion sociale. C'est dans cet esprit
que je souhaite a tous un tres joyeux Noél et de
trés bonnes fétes de fin d'année. J'aurai d'ailleurs
le plaisir de vous rencontrer et de vous présenter
les veeux de la municipalité le 3 janvierala salle
des fétes a 18 heures.
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C’est le scoop de la fin d’année...

Le Petit chaperon rouge est par “chez nous”
Noél est certes le temps
de la solidarité mais c'est
aussi celui des enfants,
et I'enfance a Cereste,
sera fétée a compter du
11 Décembre a la média-
theque a travers une
exposition entierement
dédiée au petit chaperon
rouge ! Avec des livres ¥
du monde entier, des

affiches et plein &

d'autres trésors, tous les petlts chaperons rouges du monde
viendront a Céreste se promener et féter Noél. Ambiance
garantie. Une reconstitution tres réaliste, de la chambre de
Mere-grand est destinée a faire réver les plus jeunes des
cérestains, mais pourquoi pas aussi leur parents et leurs
grands parents. Quoi de plus universel que les contes de
notre enfance.

Vernissage en musique le 11 décembre a 15h30 en
présence de la chorale des enfants de 1'école communale
qui viendront chanter la chanson du Petit chaperon rouge
écrite par Francoise Giroud et mise en musique par Loulou
Gasté. Un moment qui risque de ne pas " conter " pour du
beurre en petit pot ...

Téléth"n
S5eté
décembre 2008

Vendredi 05 décembre

Ouverture du téléthon : 18h30 Place de la République, par
les majorettes de Céreste, suivie d'une vente de sandwiches
et de frites (comité d'animation, lutins cérestains, et 1'équipe
de jeunes autour du directeur du centre de loisirs)

Soirée dansante a la salle des fétes (comité d'animation)

Samedi 6 décembre

Petit déjeuner de 7 h a 10h30 (bénévoles)

De 9h a 21h marche continue (s'inscrire de préférence
au préalable a I'office de tourisme)

De 11 h a 16h : circuit enduro derriere I'école (association moto)
De 18 a 19 h,salle des fétes : spectacle de théatre enfants
(réalisé par l'association Dites me le)

De 19 a 20 h : vente de sandwiches et de frites

(réalisée par l'équipe de jeunes autour de Sylvain, Directeur
du centre de loisirs)

A 21 h : soirée théatre a la salle des fétes, avec des matches
d'improvisation entre les équipes théatrales adultes de
Céreste et d'Apt (association dites-me-le)

Dimanche 7 décembre

De 10 a 12 et de 14 a 15 h30 : Baptéme en Porshe

(association Aventure loisirs et compétition)

départ devant 1'hotel Aiguebelle
A 18 h : cloture, avec apéritif offert par la municipalité

Les association du fil d'argent et de la chasse récoltent des
dons aupres de leurs adhérents qu'elles remettront a cette
occasion.

Renseignements municipaux
i Hotel de Ville : 04.92.79.00.15 / mairie-cereste2@wanadoo.fr
¢ Office de tourisme : 04.92.79.09.84 / otcereste@club-internet.fr
i Médiatheque : 04.92.79.06.95 / mediatheque@cereste.fr

Les nouveaux
cérestains

C'est désormais
une tradition bien
établie, les nou-
veaux cérestains,
- entendez par la
ceux qui s'instal-
lent dans la
commune pendant
l'année en cours, - sont recus par la municipalité fin
novembre, afin de faire mieux connaissance avec le
village.

Gérard Baumel, Maire, leur a fait découvrir avec
un diaporama, chaque aspect de la commune
géographie, histoire, richesses, patrimoine, terroir,
les réalisations et les projets a venir. Ensuite, les
Présidents d’associations cérestaines ont présenté leurs
activités et en compagnie des élus, les nouveaux
habitants ont partagé le verre de bienvenue.

90eme anniversaire de 1’Armistice
de la Grande Guerre
Cérémonie particuliere pour ce 90éme anniversaire.
Une premiére commémoration de 1'Armistice du
11 novembre sans la présence de survivants. Les poilus
francais de la Grande Guerre ont tous disparu, la
mémoire risque t'elle de se perdre ?
Pas a Céreste, ou des éleves du cours moyen, sensibili-
sés par leur enselgnant et par la mun1c1pahte sont venus
¥ L lire un texte écrit
par eux-mémes.
Une facon de
mieux appréhen-
der 1'histoire,
l'idée de la nation
et 1'idéal de Paix.
Par ailleurs,
concernant la
Premiere Guerre
Mondiale, deux ouvrages historiques précieux, tres
documentés et richement illustrés de photographies
d'époque, ont été généreusement offerts a la Mairie par
Madame Jeanine Plaisant.
IIs sont consultables a la médiatheque.

L'appel pour l'aide aux devoirs

Afin de permettre aux enfants de faire leurs devoirs
dans des conditions optimales, un appel est lancé aux
bénévoles ayant 1 heure ou 1 heure 30 a consacrer aux
éleves, un soir par semaine ou plus, de 16 h 30 a 18 h 00.
Si vous étes disponibles, merci de prendre contact avec
la mairie.

Attention Radar

Aprés une période de test, le radar est désormais
opérationnel dans le sens Céreste/Forcalquier.
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Infos services...

Les encombrants

A partir du mois de janvier, le
ramassage par les véhicules de la munici-
palité des objets encombrants, aura lieu
non plus le premier, mais le deuxiéme
mardi de chaque mois. Soit le mardi
13 janvier 2009. Ce service n'assure pas
I'enlévement des déchets végétaux ni des
gravats de maconnerie qui doivent étre
emmenés a la décharge. L'enlévement est
limité a un m3 et doit faire I'objet d'une
demande écrite en Mairie sur un
formulaire a demander a 'accueil.

L’élagage

JeS riverains s ¢

L’agenda Cérestain

Lotos (salle des fétes)

Loto des écoles : le 13/12a 14 h
Loto des pompiers : le 27/12 421 h
Loto de I'Admr : le 18/1 a 14 I

Messe de Noél : 25 décembre a 11 h
Exposition de poteries, les 13 et 14
Décembre des céramistes Annelise Vaysse et
Pascal Bourseau, de 101130 a 18 h 30 sans
interruption.

Réveillon du jour de I'an de I'office de tou-
risme, salle polyvalente. Places limitées a 50 per-
sonnes, prix 65 €. Inscriptions 04 92 79 09 84.

Conférence “le sud imaginaire de Jean Giono”
par Jacques Meny, cinéaste et président de
'association des amis de Jean Giono, a la
médiathéque le samedi 6 décembre a 15h30.
Vernissage le 13 décembre a 16h30,
Maison Salvador, rue Pierre et Marie Curie
du concours de peinture et de créations artis-
tiques, dont le théme est : notre village. Ce
concours dont les inscriptions sont prises
jusqu'au 5 décembre, est organisé par
['association "Céreste et ses arts” avec la
participation de la mairie.

L'expo débute le 6 décembre, elle est ouverte
tous les jours de 14 11 a 18 h.

Info : Mairie de Cereste.

De tout, un peu

Le monde fantastique des petits lutins
L'association des lutins cérestains, propose depuis 5 ans des activités ludiques et festives
aux enfants jusqu'a I'age de 12 ans ainsi qu'a leurs parents.

Les lutins prévoient cette année : de participer au téléthon, de recevoir le 20 décembre Pere
Noél, la hotte chargée de cadeaux, avec un spectacle magique, de faire carnaval avec le vil-
lage, d'effectuer un voyage week-end familial surprise, de passer une nuit sous les étoiles
en faisant griller des cgamallows, de se retrouver pour un grand pique-nique, sans oublier
d'aider aux plantations dans les espaces verts... et plein d'autres surprises.

L'adhésion s'éleve a 15 € par famille auxquels il faut rajouter 5 € par enfant & partir du second.
Contact : 06 86 69 70 98. Président : Alain Feretti, Trésoriére : Sandrine Sciascia,
Secrétaire : Frédérique Matrone, Secrétaire adjointe : Consuela Contini.

Office de Tourisme

Fermeture annuelle de l'office de tourisme du vendredi 19 décembre au soir au
dimanche 4 janvier inclus. Préalablement a cette tréve des confiseurs 1'Office
organise une braderie de Noé&l avec des remises allant jusqu'a 50% sur le prix
de pléthore de petits cadeaux.

Le Calendrier des sapeurs-pompiers

En cette période de féte, deux par deux, ils se partagent &
les différents quartiers, pour passer chez vous et vous =i
proposer leur calendrier.

Réservez leur un meilleur accueil, car outre le produit
de la vente qui contribue au bon fonctionnement de
l'amicale, et par la méme, a la bonne cohésion du Corps,
c'est aussi le moment de la rencontre entre ces bénévo-
les et la population qui est important. Ces femmes et
hommes de tous ages et de toutes conditions donnent
de leur temps, pour une certaine idée de la solidarité et du service a la personne.

Louis Parraud nouveau Président

de la Boule Cérestaine

C'est le sympathique Louis Parraud qui a été élu
Président de la Boule Cérestaine lors de la derniere
assemblée générale. Suite a quelques démissions, au
bureau et au découragement bien compréhensible qui |
en a découlé, l'association, une des plus anciennes du |
village risquait la mise en sommeil.

Ce n'était absolument pas le veeu des boulistes
cérestains, ni de Serge Hamel, Vice président du District = & @8
bouliste 04, ni de la municipalité représentée a I'assemblée par le Maire Gérard Baumel.
Ce club, aux finances saines, et doté d’un bon potentiel, organisateur de bon
nombre de concours, avait toutes les raisons de continuer son activité. Il n'y manquait
qu'un bon président pour remplacer René Favern, démissionnaire pour raisons de santé,
mais aussi l'assurance que des bénévoles viendront aider au bon déroulement des épreu-
ves. Ce point acquis, I'unanimité s'est faite autour de “Loulou” Parraud.

Il a toute sa place sur la table de Noél

Qui ? le nougat !

Noél se passe aussi autour des fourneaux et il reste encore en Provence quelques
traditions culinaires vivaces. Nous vous proposons ici une recette familiale
aimablement communiquée par Marie Thérése Abbes, Cérestaine de souche.

500 g d'amandes, 500 g de miel, 15 morceaux de sucre, une feuille de papier
hostie pour nougat.

Faire griller les amandes non pelées dans le four, (ou si les amandes sont pelées,
les y faire sécher quelques minutes). Les concasser au pilon ou dans la grille a
gros trous du moulin a légumes. Mettre dans une casserole le miel et le sucre et
faire fondre, ajouter alors les amandes en remuant jusqu'a ce que ce soit coloré.
Le secret réside dans la cuisson du sucre. Etendre cette pate sur la feuille de
papier hostie, mettre une autre feuille dessus et presser avec quelque chose de
lourd.

Voila c'est tout simple et en méme temps authentique. Le moment du repas est
toujours celui de la féte et s'en est également une que de le préparer.




Rencontre avec...

Nos services, a votre service !

Si 'on vous dit Mairie, vous penserez
certainement et immédiatement a ceux
que vous avez porté a l'exécutif local
lors du suffrage universel communal
" les municipales ".

Ce scrutin - avec celui des
Présidentielles - est le plus suivi par le
concitoyen. Mais, en les croisant par
monts et vaux " qu’il pleuve, vente,
ou neige " vous compléterez aisément
" stir mais c'est bien siir " il y a aussi
les employés municipaux : des techni-
ques, de l'administratif, des écoles, et
a Céreste fortement tourné vers la
culture accessible a tous, 1'équipe de
la médiatheque.

IIs constituent "le bras armé" de
l'action municipale, des orientations
choisies en conseil municipal ou via
les attributions spécifiques des
édiles, Maire, adjoints et conseillers.
Ils et elles, ont en charge le quotidien,
celui que le Cérestain constate ou
" utilise " & toutes étapes de la vie. Ces
indispensables acteurs méritent bien le
coup de zoom que
nous leur donnons
dans tous les dans ces colonnes.
secteurs de la Un renseignement
pour la cantine, un
document : direc-
tion les services administratifs, un
souci de voirie : appel aux services
techniques - qui font ici 1'objet d'un
éclairage particulier -, envie de
"se cultiver ", cap sur la médiatheque,
les pitchouns déjeunent a l'école, les
personnels municipaux les encadrent.
Bref, tout un chacun a eu, aura, un jour
affaire avec les services communaux.
Dévoués, compétents, a l'écoute, les
personnels ceuvrent de concert pour
"un mieux vivre a Céreste, tous
ensemble ". Prenez la vie associative
-nous faisons cas du Téléthon plus

Omniprésents

vie locale

particulierement dans cette
Gazette - les " techniques " livrent,
installent, rangent ensuite le
matériel mis a disposition par la
ville... jusqu'a la prochaine *
utilisation.

Tout cela a tellement pris rang
d'évidence au fil du temps, que
l'attention qui y est portée se
dilue.

Une journée, nous avons suivi
les " techniques " dont la mis-
sion est d'entretenir la voirie
communale, les batiments com-
munaux (peinture, plomberie,
petite maconnerie...) gérer la
décharge, les encombrants, et
comme sur I'une des photos agir
sur le pluvial en créant un

e
'®

1 lame-neige i niques Alain
———————————————————————— ! Martin, et de
son " bras droit " le conseiller délégué
Michel Hameau, 4 agents autour du
chef d'équipe Jean-Marie Niquet com-
posent le service. " Nous faisons le
maximum pour effectuer les travaux
en régie - explica-
tion par nous-
meéme - mais par
exemple pour 1'éla-
gage qui demande des équipements
particuliers de taille, comme de
sécurité, nous déléguons" explique
Michel Hameau avant de s’entretenir
avec le chef d'équipe sur un chantier
en cours sur le parvis de la Mairie.
Une fois par semaine - et plus s'il le
faut en cas de fait exceptionnel - les

T i regard.

i Le matériel Sous la

i 1 tracteur, houlette de
i 1 tracteur - épareuse, I'adjoint en
{1 véhicule léger, charge des
) ions-b trava.ux et des
E Camions-beNNE; 1 soryices tech-
1

S'adapter en
permanence

= e
deux élus rencontrent les personnels
et gérent les priorités, le planning est
souvent acté en fonction par exemple
de la saisonnalité. Un planning qui
peut changer " du jour au lendemain
" la neige impliquant comme ces der-
niers jours de sortir la lame-neige des
ateliers. " L'Equipement se charge de
la nationale et des départementales,
“nous, nous sommes en charge de la
voirie communale " précise Jean-Marie.
Conscients que tout au long de la vie,
la formation est indispensable les
membres des services -au pluriel -
suivent des stages qui leur permet-
tent soit d'acquérir des compétences
supplémentaires sur leur secteur
d'activité, soit sur un autre " pour étre
complémentaire avec un collegue de
travail ".

Motivés " gu'on wous dit" nos
employés communaux, et si on osait
" comme les scouts, toujours préts | “

Le personnel administratif

Sur le terrain....

S %

Ghyslaine BRESSAND,
Marie-Christine ALMERAS
Muriel RODRIGUEZ

La médiatheque
Marie-Flore BERNARD
Emmeline SADON

Les écoles
Aurore BOPP
Nathalie PACCHIANO
Muriel DEVIN
Edmonde FLOUW

Les techniques
Jean-Marie NIQUET
Fréderic PACCHIANO
Jérome PACCHIANO
Cédric MARQUES
Patrick MELLUSO




